


Perché fare sostenibilità?

Un po’ di numeri sulle emissione di CO²:

❖ il 40% delle emissioni proviene dall’edilizia;
❖ la Sicilia possiede 11,7% degli edifici italiani;
❖ 4,7% è la percentuale di emissioni italiane rilasciate dalla Sicilia attraverso il settore edile. 

L’edilizia è una delle industrie più 
energivore, responsabile per un terzo 

dell’anidride carbonica prodotta in Italia



Cosa intendiamo per salubrità
degli ambienti?

Sick building syndrome, ovvero, sindrome 
dell’edificio malato.
Un fenomeno contemporaneo, legato a 
malfunzionamenti degli apparati tecnologici 
dell’edificio (ventilazione, riscaldamento, etc.).

Cose da sapere per difendersi da questi 
problemi:

- C.O.V. (Composti Organici Volatili)
- la zona di comfort



C.O.V.
Composti Organici Volatili

I C.O.V. comprendono diversi composti chimici, caratterizzati da una certa volatilità, caratteristica, ad esempio, dei comuni 
solventi, come i diluenti per vernici e benzine. Tali composti comprendono gli aldeidi, gli eteri, gli alcooli, gli esteri. 
La legislazione italiana definisce composti organici volatili quei composti organici che, alla temperatura di 293,15 K (20 °C), 
abbiano una pressione di vapore di 0,01 kPa o superiore.

Dove possiamo trovarli?
● Pitture e rivestimenti
● Clorofluorocarburi 
● Benzene
● Cloruro di metilene
● Percloroetilene
● Metil-terz-butil etere
● Formaldeide

https://it.wikipedia.org/wiki/Pressione_di_vapore


Valori dell’aria rilevati dalle stazioni di 
misura disposte sul territorio 
palermitano.
Si può notare come, malgrado il 
lookdown, siano scesi di molto i valori 
relativi a Ossido di Carbonio (CO) e 
Polveri respirabili (PM10) ma non si 
siano azzerati, anzi tutt’altro.
Questo per dimostrare che i veicoli non 
sono l’unica fonte di inquinamento delle 
nostre città.



Come costruire un ambiente sano?
Il sole e il vento come alleati nella progettazione di un ambiente

Il sole Il vento I materiali naturali



Tutto parte da lui!
Il contadino: come lui, nessuno conosce meglio la 

propria terra. È l’uomo che l’ha coltivata per una vita!



Il sole:
la progettazione solare

Conoscere l’arco solare è alla base di una progettazione 
consapevole.



Il sole:
progetti di esempio

Il sole è un ottimo alleato per il 
riscaldamento passivo degli ambienti 
durante l’inverno.

Ma bisogna contenere la quantità di raggi
che possono entrare dentro gli ambienti 
durante l’estate.
Per questo è fondamentale conoscere 
l’inclinazione solare, per poter progettare 
ambienti sani ed efficienti 
energeticamente.



Il vento:
il raffrescamento passivo

Con le moderne strumentazioni, studiare i venti predominanti è molto 
più semplice!



Il vento:
progetti di esempio

Lo studio dei venti predominanti porta a fare uno zoom sempre 
maggiore dell’edificio oggetto di studio. Proprio per questo 
motivo bisogna fare molta attenzione a ogni passaggio tenendo 
d’occhio il contesto (palazzi, vegetazione, orografia, etc.).

Giungendo alla scala di dettaglio dell’edificio 
potremo progettare per utilizzare il vento per 
raffrescare le nostre case a costo ed energia 
zero!



I materiali naturali e la produzione a km 0 
fanno il resto.

Ma attenzione per produrre materiali 
naturali per l’edilizia ci vuole esperienza e 

noi contiamo solamente su chi ne ha da 
vendere.



I sistemi integrati di costruzione

La casa di canapa
per la banca delle sementi

Contrada Spartà (ME)



Gli interni e il dettaglio 
dei pacchetti murari in 
calcecanapulo a primo piano.

Riempimento dei pacchetti murari 
in terra e paglia al piano 

seminterrato. 



I gabbioni metallici portanti 
in rete elettrosaldata 
con tripla zincatura a caldo 
per le fondazioni.

Dettaglio del riempimento 
in calcecanapulo.



Resistenza al fuoco?
Il caso di Marina di Ragusa



La copertura

Il pacchetto di copertura 
era realizzato con un 
pacchetto di 
coibentazione in sughero, 
a seguito dell’incendio si 
è optato per realizzarlo 
in paglia.



Le murature

Le strutture in legno 
hanno subito una 
carbonatazione 
superficiale. In tutte 
quelle parti dove era già 
stata posata la balla di 
paglia la struttura è 
rimasta illesa.



La bioclimatica 
nell’edilizia “classica”



I sistemi integrati di costruzione

Condominio in demolizione 
e ricostruzione 

Partinico (Pa)
Prog. Architettonico, Arch. Arturo Morzetta

Prog. Strutturale, Ing. Pietro Mignano
Prog. efficientamento energetico, Arch Aurelio Greco





I sistemi integrati di costruzione

Unità immobiliare singola in 
demolizione e ricostruzione 

Borgetto (Pa)
Prog. Architettonico, Arch. Arturo Morzetta

Prog. Strutturale, Ing. Pietro Mignano
Prog. efficientamento energetico, Arch Aurelio Greco





In senso antiorario dalla fotografia in basso
a sinistra, l’immobile è ritratto durante un
arco solare completo e da diverse
angolazioni durante il periodo invernale.



Da “D” ad “A4” 
in demolizione 
e ricostruzione 
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